PROGRAMME DE LA JOURNEE FORMULAIRE D’INSCRIPTION

- 9H45/10H : Accueil des stagiaires I\ 11 SRR
- 10H/12H : Ateliers Jeux/Exercices | TS 1)) 11 TP
techniques/Situations Date de NAiSSANCe : v.vvvvvrnrnrenenieneneneenenns
- 12H/13H30 : Repos TElEphone(s) & .ocvveeneriiiiiinnriieniennnnncennns
® Repastiredusac L ————
® Temps calme . Club actuel :eeuvueenenenienenineenenienenennencenens
o Ateliers PEF (Programme Educatif Noms/prénoms/téléphones des personnes a
Fédéral), Basé sur les valeurs du PRETS prévenir en cas de problémes :

(Plaisir, Respect, Engagement, Tolérance et
Solidarité) et exercices TDAH (Troubles
déficitaire de I’attention et de ’hyperactivité)
- 13H30/15H30 : Grand tournoi

- 15H30/16H : Goiiter offert par le FCBP

- 16H : Départ des stagiaires

INSCRIPTIONS :

- Licenciés du FCBP : Ramener le formulaire
d’inscription aux éducateurs.

THEMES DES SEANCES - Licenciés d’autres clubs ou Non licenciés :

Contacter le directeur sportif (voir
coordonnés au recto).

- Lundi 08/04/24 : Conserver / Progresser

- Mardi 09/04/24 : Déséquilibrer / Finir

- Mercredi 10/04/24 : S’opposer a la
progression

- Jeudi 11/04/24 : Protéger son but

- Vendredi 12/04/24 : Jeux et matchs




